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: COMO UTILIZAR
LA MASCARILLA?

1.

Lavar las manos
con aguay jabdn o
alcohol gel antes
de usarla

3.

Asegurar los
eldsticos detrds
de las orejas

Verificar que la
mascarilla permita
la respiracion sin
restricciones

7.

No tocar la parte
delantera de la
mascarilla
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Revisar que la
mascarilla se adapte
perfectamente al
rostro

4.

No tocar la
mascarilla mientras
se usa

6.

Al quitarla, tomar las
mascarilla desde los
eldsticos

Lavar las manos

inmediatamente

con agua y jabdn
o alcohol gel




